
 
就労継続支援Ｂ型事業  

アシストこまば 
アシストこまばは、ここに通ってくる利用者さんがやりがいを持ち、 

スタッフと共に支えあい、お互いにとって「毎日来たい場所になる」そんな場所を 

目指し、その人がその人らしく生きてくために支援しています。 

○ご本人の能力を伸ばす場所であること  

○それぞれが「じりつ」をめざす  

○それぞれの思いをそれぞれの形に  

○共に歩む支援（共歩）～ご本人とともに、家族とともに、地域でともに  

○地域に根差した場所、地域福祉の拠点にもなっていく  

活動日  月曜から金曜日（ただし、行事などで土曜日に活動することもあります）  

活動時間  午前９時から午後４時まで 

活動内容  自主製品の販売や受託作業（クッキー・パン等） 

     土曜日など作業の休日を使い、様々な行事も計画しています。  

     映画鑑賞、ボウリング大会、１泊２日旅行、日帰り旅行、野沢祇園祭、 

夏祭り、千曲川花火大会、アシスト祭り、こまば祭 etc 

定員  30 名 

 

 

 

 

  

 

 

 

「アシストこまば」の他に社会福祉法人佐久学舎が運営している事業所があります。 

「佐久こまば学園」 

施設入所支援、生活介護支援を中心にその時その時を満足し、楽しさをもって笑顔で過ごせる

生活する場です。 

「アレーズこまば」 

ゆとりとあおば班があり、安心して居心地よく過ごしていただく、日中活動の場所です。 

「サポートセンターこまば」 

内山に 2か所、平賀、志賀、三河田に 1か所ずつ、４～5人が世話人さんたちの支援を受けな

がら地域で暮らしているグループホームです。 

「こまば」 

福祉サービスを受ける前に相談を受けその方にあったサービスを提案し、計画します。 



毎日、こんな活動をしています！！ 
障がいをもった皆さんが日中通い、お仕事をしています。 

 

どんなお仕事をしているの？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

車の製造工程で 

使うゴムの挿入作業 

 

 

重包装クラフト紙袋の

製造作業 

雑巾作成 
リサイクル事業 


